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Prima partecipazione di successo: la Fondazione Svizzera del Rene alla 
Giornata della salute per i membri del Parlamento 2026 
 
Il 2 giugno 2026 la Fondazione Svizzera del Rene ha partecipato per la prima volta 
con un proprio stand alla Giornata della salute per i membri del Parlamento svizzero 
(SGT), ottenendo un grande successo. 
 

La Giornata della salute offre ai membri del Parlamento la possibilità di sottoporsi 
gratuitamente e senza iscrizione preventiva a diversi esami preventivi, dai controlli 
cardiaci allo screening del cancro della pelle. Per la Fondazione Svizzera del Rene, la 
partecipazione ha rappresentato anche un'importante opportunità per sensibilizzare le 
decisore e i decisori politici sul tema della salute renale. 
 

Lo stand è stato gestito da un team interdisciplinare composto da nefrologhe e 
nefrologi, personale infermieristico specializzato e una consulente nutrizionale. I 
partecipanti hanno compilato un breve questionario, effettuato un test delle urine per 
l’albuminuria e un prelievo di sangue per la determinazione della creatinina e 
dell’eGFR, ricevendo successivamente una valutazione personalizzata. Una scheda 
informativa illustrava inoltre la richiesta della Fondazione di includere le malattie renali 
croniche (CKD) nella strategia nazionale della Confederazione per le malattie non 
trasmissibili (strategia MNT). 
 

Dei almeno 69 parlamentari partecipanti, 46 si sono sottoposti agli esami presso lo 
stand della Fondazione Svizzera del Rene, un risultato notevole per una prima 
partecipazione. I riscontri sono stati unanimemente positivi e l’evento ha ricevuto anche 
attenzione da parte dei media. 
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Questa iniziativa è stata resa possibile grazie al generoso sostegno di Boehringer 
Ingelheim (Svizzera) GmbH, Axon Lab AG, Abbott AG e dell’Inselspital di Berna. La 
Fondazione Svizzera del Rene ringrazia sentitamente tutti gli sponsor, i partner e i 
professionisti coinvolti per il loro impegno. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


